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シルバーコースト甲子園

デイサービス 広報紙

3月号

古城にて～月夜の花見 山岡 薫様：作

3月壁画

寒さが薄れていき、花々や木の芽の丸く膨らんだつぼみに春の生命力を感じます。先月は恒例の『節分ウィーク』で

日替わり2種のゲームを催しました。「落花生つかみ」では、落花生をつかんで計って当てるピッタリ★重さ対決に挑

戦。1回つかみで勝負する方、慎重に手で重さをみて挑む方、真剣勝負！出ました！ピッタリ賞に利用者様と共に職員

も大いに喜び、盛り上がりました。「ボール鬼退治」では、デイ鬼ロボット登場！赤鬼と青鬼チームに分かれて、ボール

を投げ入れるゲーム開始。白熱した戦いにボールが飛び交い、鬼に扮した職員も逃げて、大笑い。今年もにぎやかに

邪気払いし、福をしっかり呼び込みました。寒さ戻る日もあった先月は、美肌と保温効果の「みかん風呂」、2種類楽し

める具だくさんの鍋バイキングを満喫しました。バレンタイン日には、高級チョコをかけてジャンケン大会を開催。甘い

戦いの後はチョコっとティータイムをしました。今月はデイサービス内に豪華7段ひな人形を飾っています。桜の開花便

りに心はずませながら、花見外出を計画しています。皆様の笑顔と共にシルバーデイで暖かい春を迎えましょう。

お箸で豆つかみ！

菜の花畑

落花生つかみ

ボール鬼退治

節分ウィーク
2月5～10日

つかんで計って

77ｇ・100ｇ・126ｇ

日替わりで対決！

ピッタリ大当たり★

鬼ロボット登場！ボール入れて

鬼退治開始～

鬼に命中！



　

【社会福祉法人 円勝会】の活動をインスタグラム

で紹介しています！ぜひご覧ください(*^^*)

『円勝会スマイル』 enshoukai_photoclub

『はまかぜだより』や『ホームページ』では、ご利用

者様の写真を掲載しております。諸事情により写真の

掲載を控えたい方は恐れ入りますが、職員まで一言お

伝え下さい。どうぞよろしくお願い致します。

朝連ドラで話題『東京ブキウギ』他、懐かしい

歌謡曲をオカリナの美しい演奏で楽しみました。

オカリナ♫コクリコ

2月5・17日実施

寒ーい日に

寄せ鍋・すき焼きを

満喫バイキング！

アツアツ美味しさに

体も温まりました(^^)

手 芸
『雪の結晶を描く』

臨床美術

指編み

裁 縫

2月お楽しみ

チョコじゃんけん

2月14日

高級チョコを狙って

ジャンケン・ポン！

【2月の昼食より】

鍋バイキング

オイルパステルで

描いた上に透明

水彩絵具を重ねると

雪の結晶が浮かび

上がりました！

冬の夜空に輝くよう

な作品です。

靴下ハギレで指編み。

座布団作りしてます施設の巨大鯉のぼり

を修復してます。

2月 演奏会


